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Das Paradoxe unserer Zeit ‘..-;:;

Das Paradoxe unserer Zeit ist: Wir haben hohe Gebaude, aber eine niedrige Toleranz, breite Autobahnen,

aber enge Ansichten. Wir verbrauchen mehr, aber haben weniger, machen mehr Eink&ufe, aber haben :
weniger Freude. Wir haben gréBere Hauser, aber kleinere Familien, mehr Bequemlichkeit, aber weniger Zeit,

mehr Ausbildung, aber weniger Vernunft, mehr Kenntnisse, aber weniger Hausverstand, mehr Experten, aber auch

mehr Probleme, mehr Medizin, aber weniger Gesundheit.

Wir rauchen zu stark, wir trinken zu viel, wir geben verantwortungslos viel aus; wir lachen zu wenig, fahren zu schnell,
regen uns zu schnell auf, gehen zu spéat schlafen, stehen zu mide auf; wir lesen zu wenig, sehen zu viel fern, beten zu
selten.

Wir haben unseren Besitz vervielfacht, aber unsere Werte reduziert. Wir sprechen zu viel, wir lieben zu selten und wir
hassen zu oft. Wir wissen, wie man seinen Lebensunterhalt verdient, aber nicht mehr, wie man lebt.

Wir haben dem Leben Jahre hinzugefligt, aber nicht den Jahren Leben. Wir kommen zum Mond, aber nicht mehr an
die Tur des Nachbarn. Wir haben den Weltraum erobert, aber nicht den Raum in uns. Wir machen gréBere Dinge, aber
keine besseren. Wir haben die Luft gereinigt, aber die Seelen verschmutzt. Wir kbnnen Atome spalten, aber nicht
unsere Vorurtelile.

Wir schreiben mehr, aber wissen weniger, wir planen mehr, aber erreichen weniger. Wir haben gelernt schnell zu sein,
aber wir kdnnen nicht warten. Wir machen neue Computer, die mehr Informationen speichern und eine Unmenge
Kopien produzieren, aber wir verkehren weniger miteinander.

Es ist die Zeit des schnellen Essens und der schlechten Verdauung, der groBen Manner und der kleinkarierten Seelen,
der leichten Profite und der schwierigen Beziehungen.

Es ist die Zeit des gréBeren Familieneinkommens und der Scheidungen, der schéneren Hauser und des zerstorten
Zuhause. Denkt daran, mehr Zeit denen zu schenken, die lhr liebt, weil sie nicht immer mit Euch sein werden. Sagt ein
gutes Wort denen, die Euch jetzt voll Begeisterung von unten her anschauen, weil diese kleinen Geschdpfe bald
erwachsen werden und nicht mehr bei Euch sein werden. Schenkt dem Menschen neben Euch eine innige Umarmung,
denn sie ist der einzige Schatz, der von Eurem Herzen kommt und Euch nichts kostet. Sagt dem geliebten Menschen:
»Ich liebe Dich" und meint es auch so. Ein Kuss und eine Umarmung, die von Herzen kommen, kdnnen alles Bose
wieder gutmachen. Geht Hand in Hand und schétzt die Augenblicke, wo |hr zusammen seid, denn eines Tages wird
dieser Mensch nicht mehr neben Euch sein.

Findet Zeit Euch zu lieben, findet Zeit miteinander zu sprechen. Findet Zeit, alles was Ihr zu sagen habt, miteinander zu
teilen, denn das Leben wird nicht gemessen an der Anzahl der Atemzlige, sondern an der Anzahl der Augenblicke, die
uns des Atems berauben.

Verfasser: Dr. Bob Moorehead



Das perfekte Herz S —

Eines Tages stand ein junger Mann mitten in der Stadt und erklarte, dass er das schoénste Herz im ganzen (

Tal habe. Eine groBe Menschenmenge versammelte sich und sie alle bewunderten sein Herz, denn es war
perfekt. Es gab keinen Fleck oder Fehler in ihnm. Ja, sie alle gaben ihm Recht, es war wirklich das schonste Herz,
das sie je gesehen hatten. Der junge Mann war sehr stolz und prahlte noch lauter Gber sein schones Herz.

Pl6tzlich tauchte ein alter Mann vor der Menge auf und sagte: "Nun, dein Herz ist nicht anndhernd so schoén, wie
meines." Die Menschenmenge und der junge Mann schauten das Herz des alten Mannes an.

Es schlug kréftig, aber es war voller Narben, es hatte Stellen, wo Stlicke entfernt und durch andere ersetzt
worden waren. Aber sie passten nicht richtig und es gab einige ausgefranste Ecken...Genau gesagt, waren an
einigen Stellen tiefe Furchen, in denen ganze Teile fehlten. Die Leute starrten ihn an und dachten: Wie kann er
behaupten, sein Herz sei schéner?

Der junge Mann schaute auf des alten Mannes Herz, sah dessen Zustand und lachte: "Du musst scherzen”, sagte
er, "dein Herz mit meinem zu vergleichen. Meines ist perfekt und deines ist ein Durcheinander aus Narben und
Tranen.”

"Ja", sagte der alte Mann, "deines sieht perfekt aus, aber ich wlrde niemals mit dir tauschen. Jede Narbe steht
fir einen Menschen, dem ich meine Liebe gegeben habe. Ich reiBe ein Stiick meines Herzens heraus und reiche
es ihnen und oft geben sie mir ein Stlick ihres Herzens, das in die leere Stelle meines Herzens passt. Aber weil die
Stilicke nicht genau passen, habe ich einige raue Kanten, die ich sehr schatze, denn sie erinnern mich an die
Liebe, die wir teilten. Manchmal habe ich auch ein Stick meines Herzens gegeben, ohne dass mir der andere ein
Stiick seines Herzens zurtiickgegeben hat. Das sind die leeren Furchen. Liebe geben heit manchmal auch ein
Risiko einzugehen. Auch wenn diese Furchen schmerzhaft sind, bleiben sie offen und auch sie erinnern mich an
die Liebe, die ich fur diese Menschen empfinde. Ich hoffe, dass sie eines Tages zurickkehren und den Platz
ausfullen werden. Erkennst du jetzt, was wahre Schénheit ist?"

Der junge Mann stand still da und Tranen rannen Uber seine Wangen.

Er ging auf den alten Mann zu, griff nach seinem perfekten jungen und schénen Herzen und riss ein Stlick heraus.
Er bot es dem alten Mann mit zitternden Handen an. Der alte Mann nahm das Angebot an, setzte es in sein Herz.
Er nahm dann ein Stiick seines alten vernarbten Herzens und flillte damit die Wunde in des jungen Mannes
Herzen. Es passte nicht perfekt, da es einige ausgefranste Rander hatte.

Der junge Mann sah sein Herz an, nicht mehr perfekt, aber schoéner als je zuvor, denn er spilrte die Liebe des alten
Mannes in sein Herz flieBen. Sie umarmten sich und gingen fort, Seite an Seite.

Wir haben erfahren, dass die Autorin dieser Geschichte unter dem Pseudonym "FAIRY" schreibt.



Mal sehen - denn wer weiB? M ARZ

Es war einmal ein alter Mann, der zur Zeit Lao Tses in einem kleinen chinesischen Dorf lebte. Der Mann
lebte zusammen mit seinem einzigen Sohn in einer kleinen Hitte am Rande des Dorfes. |hr einziger Besitz
war ein wunderschoner Hengst, um den sie von allen im Dorf beneidet wurden. Es gab schon unzahlige
Kaufangebote, diese wurden jedoch immer strickt abgelehnt. Das Pferd wurde bei der Erntearbeit gebraucht
und es gehodrte zur Familie, fast wie ein Freund.

Eines Tages war der Hengst verschwunden. Nachbarn kamen und sagten: "Du Dummkopf, warum hast du das
Pferd nicht verkauft? Nun ist es weg, die Ernte ist einzubringen und du hast gar nichts mehr, weder Pferd

noch Geld fir einen Helfer. Was flr ein Unglick!" Der alte Mann schaute sie an und sagte nur: "Unglick - Mal
sehen, denn wer weil3? Das Leben geht seinen eigenen Weg, man soll nicht urteilen und kann nur vertrauen."

Das Leben musste jetzt ohne Pferd weitergehen und da gerade Erntezeit war, bedeutete das unheimliche
Anstrengungen flr Vater und Sohn. Es war fraglich ob sie es schaffen wirden, die ganze Ernte einzubringen.
Ein paar Tage spater, war der Hengst wieder da und mit ihm war ein Wildpferd gekommen, das sich dem
Hengst angeschlossen hatte. Jetzt waren die Leute im Dorf begeistert. "Du hast Recht gehabt", sagten sie zu
dem alten Mann. Das Ungltck war in Wirklichkeit ein Gllck. Dieses herrliche Wildpferd als Geschenk des
Himmels, nun bist du ein reicher Mann..." Der Alte sagte nur: "Glick - Mal sehen, denn wer weiB3? Das Leben
geht seinen eigenen Weg, man soll nicht urteilen und kann nur vertrauen.”

Die Dorfbewohner schittelten den Kopf Gber den wunderlichen Alten. Warum konnte er nicht sehen, was flr ein
unglaubliches Glick ihm widerfahren war? Am nachsten Tag begann der Sohn des alten Mannes, das neue
Wildpferd zu zahmen und zuzureiten. Beim ersten Ausritt warf ihn dieses so heftig ab, dass er sich beide Beine
brach. Die Nachbarn im Dorf versammelten sich und sagten zu dem alten Mann: "Du hast Recht gehabt. Das
Gluck hat sich als Ungllck erwiesen, dein einziger Sohn ist jetzt ein Krippel. Und wer soll nun auf deine alten
Tage fir dich sorgen?' Aber der Alte blieb gelassen und sagte zu den Leuten im Dorf: "Ungltck - Mal sehen,
denn wer weiB? Das Leben geht seinen eigenen Weg, man soll nicht urteilen und kann nur vertrauen."

Es war jetzt alleine am alten Mann die restliche Ernte einzubringen. Zumindest war das neue Pferd soweit
gezahmt, dass er es als zweites Zugtier fir den Pflug nutzen konnte. Mit viel SchweiB und Arbeit bis in die
Dunkelheit, sicherte er das Auskommen fur sich und seinen Sohn.

Ein paar Wochen spéter begann ein Krieg. Der Kénig brauchte Soldaten, und alle wehrpflichtigen jungen
Mé&nner im Dorf wurden in die Armee gezwungen. Nur den Sohn des alten Mannes holten sie nicht ab, denn den
konnten sie an seinen Krlcken nicht gebrauchen. "Ach, was hast du wieder fur ein Gluck gehabt!"' riefen die
Leute im Dorf. Der Alte sagte: " Mal sehen, denn wer weil3? Aber ich vertraue darauf, dass das Glick am Ende
bei dem ist, der vertrauen kann."



APRIL

Zweli Engel

Zwei reisende Engel machten Halt, um die Nacht im Hause einer wohlhabenden Familie zu verbringen. Die
Familie war unho6flich und verweigerte den Engeln im Gastezimmer des Haupthauses auszuruhen.

Anstelle dessen, bekamen sie einen kleinen Platz im kalten Keller. Als sie sich auf dem harten Boden
ausstreckten, sah der altere Engel ein Loch in der Wand und reparierte es. Als der jungere Engel fragte,
warum, antwortete der altere Engel: "Die Dinge sind nicht immer das, was sie zu sein scheinen."

In der ndchsten Nacht rasteten die beiden im Haus eines sehr armen, aber gastfreundlichen Bauern und
seiner Frau. Nachdem sie das wenige Essen, das sie hatten, mit ihnen geteilt hatten, lieBen sie die Engel in
ihrem Bett schlafen, wo sie gut schliefen. Als die Sonne am nachsten Tag den Himmel erklomm, fanden
die Engel den Bauern und seine Frau in Tranen. Ihre einzige Kuh, deren Milch inr einziges Einkommen
gewesen war, lag tot auf dem Feld. Der jingere Engel wurde witend und fragte den &lteren Engel, wie er
das habe geschehen lassen kénnen?

"Der erste Mann hatte alles, trotzdem halfst du ihm", meinte er anklagend. "Die zweite Familie hatte wenig,
und du lieBt die Kuh sterben." "Die Dinge sind nicht immer das, was sie zu sein scheinen", sagte der altere
Engel. "Als wir im kalten Keller des Haupthauses ruhten, bemerkte ich, dass Gold in diesem Loch in der
Wand steckte. Weil der Eigentiimer so von Gier besessen war und sein gliickliches Schicksal nicht teilen
wollte, versiegelte ich die Wand, sodass er es nicht finden konnte. Als wir dann in der letzten Nacht im
Bett des Bauern schliefen, kam der Engel des Todes, um seine Frau zu holen. Ich gab ihm die Kuh anstatt
dessen. Die Dinge sind nicht immer das, was sie zu sein scheinen."



Die Wunsche des Bauern MA

Es war einmal ein armer chinesischer Reisbauer, der trotz all seinem Fleil3 in seinem Leben nicht vorwarts
kam. Eines Abends begegnete inm der Mondhase, von dem jedes Kind wei3, dass er den Menschen jeden
Wunsch erfullen kann.

"Ich bin gekommen®, sagte der Mondhase 'um dir zu helfen. Ich werde dich auf den Wunschberg bringen, wo du dir
aussuchen kannst, was immer du willst." Und ehe er sich versah, fand sich der Reisbauer vor einem prachtigen Tor
wieder. Uber dem Tor stand geschrieben: "Jeder Wunsch wird Wirklichkeit" . Schoén, dachte der Bauer und rieb sich
die Hande. Mein armseliges Leben hat nun endlich ein Ende. Erwartungsvoll trat er ‘durch das Tor. Ein weiBhaariger,
alter Mann stand am Tor und begriBte den Bauern mit den Worten: "Was immer du dir winschst, wird sich erflllen.
Aber zuerst musst du ja wissen, was man sich Uberhaupt alles wiinschen kann. Daher folge mir!"

Der alte Mann flhrte den Bauern durch mehrere Séle, einer schdner als der andere. "Hier", sprach der Weise, "im
ersten Saal siehst du das Schwert des Ruhmes. Wer sich das winscht, wird ein gewaltiger General. Er eilt von Sieg
zu Sieg und sein Name wird auch noch in den fernsten Zeiten genannt. Willst du das?" Nicht schlecht, dachte sich
der Bauer, Ruhm ist eine schéne Sache und ich mdchte zu gerne die Gesichter der Leute im Dorf sehen, wenn ich
General werden wirde. Aber ich will es mir noch einmal tberlegen. Also sagte er: "Gehen wir erst einmal weiter."
"Gut, gehen wir weiter!" sagte der Weise lachelnd.

Im zweiten Saal zeigte er dem Bauern das Buch der Weisheit. "Wer sich dieses winscht, dem werden alle
Geheimnisse des Himmels und der Erde offenbart.”" Der Bauer meinte: "Ich habe mir schon immer gewtnscht, viel zu
wissen. Das ware vielleicht das Rechte. Aber ich will es mir noch einmal Uberlegen."

Im dritten Saal befand sich ein Kastchen aus purem Gold. "Das ist die Truhe des Reichtums. Wer sich die wiinscht,
dem fliegt das Gold zu, ob er nun arbeitet oder nicht." "Ha!" lachte der Bauer, "Das wird das Richtige sein. Wer reich
ist, der ist der gliicklichste Mensch der Welt. Aber Moment! Glick und Reichtum sind ja zwei verschiedene Dinge. Ich
weil nicht recht. Gehen wir noch weiter."

Und so ging der Bauer von Saal zu Saal, ohne sich flr etwas zu entscheiden. Als sie den letzten Saal gesehen
hatten, sagte der alte Mann zum Bauern: "Nun wéhle. Was immer du dir winschst, wird erfullt werden!" "Du musst
mir noch ein wenig Zeit lassen!" sagte der Bauer "Ich muss mir die Sache noch etwas lUberlegen. In diesem
Augenblick aber ging das Tor hinter ihm zu und der Weise war verschwunden. Der Bauer fand sich zu Hause wieder.
Der Mondhase sal3 wieder vor ihm und sprach: "Armer Bauer, wie du, sind die meisten Menschen. Sie wissen nicht,
was sie sich wiinschen sollen. Sie winschen sich alles und bekommen nichts. Was immer sich einer wlnscht, das
schenken ihm die Gotter - aber der Mensch muss wissen, was er will ...

Wir konnten leider keinen Urheber/Verfasser/Autor finden.



JUN

Leere Tasse

Eines Tages kam eine Schulerin zum Meister. Sie hatte schon so viel von dem weisen Mann gehért,
dass sie unbedingt bei ihm studieren wollte. Sie hatte alle Angelegenheiten geregelt, ihr Bindel geschniirt und war
den Berg hinauf gekommen, was sie zwei Tage FuBmarsch gekostet hatte.

Als die junge Frau beim Meister ankam, saB3 der im Lotussitz auf dem Boden und trank Tee. Sie begriBte ihn
uberschwanglich und erzahlte inm, was sie schon alles gelernt hatte. Dann bat sie ihn, bei ihm weiterlernen zu
durfen.

Der Meister lachelte freundlich und sagte: "Komm in einem Monat wieder."

Von dieser Antwort verwirrt, ging die junge Frau zurlck ins Tal. Sie diskutierte mit Freunden und Bekannten
dariber, warum der Meister sie wohl zurtickgeschickt hatte. Einen Monat spater, erklomm sie den Berg erneut und
kam zum Meister, der wieder Tee trinkend am Boden sal3.

Diesmal erzahlte die Schilerin von all den Hypothesen und Vermutungen, die sie und ihre Freunde dartber hatten,
warum er sie wohl fortgeschickt hatte. Und wieder bat sie ihn, bei ihm lernen zu durfen.

Der Meister lachelte sie freundlich an und sagte: "Komm in einem Monat wieder."

Dieses Spiel wiederholte sich einige Male. Es war also nach vielen vergeblichen Versuchen, dass sich die junge
Frau erneut aufmachte, um zu dem Meister zu gehen. Als sie diesmal beim Meister ankam und ihn wieder Tee
trinkend vorfand, setzte sie sich ihm gegenuber, l&chelte und sagte nichts.

Nach einer Weile ging der Meister in seine Behausung und kam mit einer Tasse zurick. Er schenkte ihr Tee ein und
sagte dabei: "Jetzt kannst du hier bleiben, damit ich dich lehren kann. In ein volles Gefal3 kann ich nichts flllen."

Wir konnten leider keinen Urheber/Verfasser/Autor finden.



JUL

Vertrauen und Gelassenheit

In der Hauptstadt seines Landes, lebte ein guter und gerechter Kdnig. Oft verkleidete er sich und ging
unerkannt durch die StraBen, um zu erfahren, wie es um sein Volk stand.

Eines Abends geht er vor die Tore der Stadt. Er sieht aus einer Hutte einen Lichtschein fallen und erkennt durch
das Fenster: Ein Mann sitzt allein an seinem zur Mahlzeit bereiteten Tisch und ist gerade dabei, den Lobpreis zu
Gott Uber das Mahl zu singen. Als er geendet hat, klopft der Kénig an der Tir: "Darf ein Gast eintreten?"
"Gerne", sagt der Mann, "komm, halte mit, mein Mahl reicht flr uns beide!" Wahrend des Mahles sprechen die
beiden Uber dieses und jenes. Der Koénig - unerkannt - fragt: "Wovon lebst du? Was ist dein Gewerbe?" "Ich bin
Flickschuster", antwortete der Mann. "Jeden Morgen gehe ich mit meinem Handwerkskasten durch die Stadt
und die Leute bringen mir ihre Schuhe zum Flicken auf die Stra3e".

Der Konig: "Und was wird morgen sein, wenn du keine Arbeit bekommst?" "Morgen?", sagte der Flickschuster,
"Morgen? Gott sei gepriesen Tag um Tag!"

Als der Flickschuster am anderen Tag in die Stadt geht, sieht er tberall angeschlagen: Befehl des Kénigs! In
dieser Woche ist auf den StraBen meiner Stadt jede Flickschusterei verboten! Sonderbar, denkt der Schuster.
Was doch die Kénige fur seltsame Einfalle haben! Nun, dann werde ich heute Wasser tragen; Wasser brauchen
die Leute jeden Tag.

Am Abend hatte er so viel verdient, dass es flr beide zur Mahlzeit reichte. Der Kénig, wieder zu Gast, sagt: "Ich
hatte schon Sorge um dich, als ich die Anschlage des Kdnigs las. Wie hast Du dennoch Geld verdienen
kdnnen?" Der Schuster erzahlt von seiner Idee Wasser fur jedermann zu holen und zu tragen der ihn daflr
entlohnen konnte. Der Kénig: "Und was wird morgen sein, wenn du keine Arbeit findest?" "Morgen? Gott sei
gepriesen Tag um Tag!"

Als der Schuster am anderen Tag in die Stadt geht, um wieder Wasser zu tragen, kommen ihm Herolde
entgegen, die rufen: Befehl des Kdnigs! Wassertragen dirfen nur solche, die eine Erlaubnis des Kbénigs haben!
Sonderbar, denkt der Schuster, was doch die Kdnige flr seltsame Einfalle haben. Nun, dann werde ich Holz
zerkleinern und in die Hauser bringen. Er holte seine Axt, und am Abend hatte er so viel verdient, dass das Mahl
fur beide bereitet war. Und wieder fragte der Kénig: "Und was wird morgen sein, wenn du keine Arbeit findest?"
"Morgen? Gott sei gepriesen Tag um Tag!"



Am anderen Morgen kam dem Flickschuster in der Stadt ein Trupp Soldaten entgegen. Der Hauptmann
sagte: "Du hast eine Axt. Du musst heute im Palasthof des Konigs Wache stehen. Hier hast du ein
Schwert, lass deine Axt zu Hause!“

Nun musste der Flickschuster den ganzen Tag Wache stehen und verdiente keinen Pfennig. Abends ging
er zu seinem Kramer und sagte: "Heute habe ich nichts verdienen kénnen. Aber ich habe heute Abend
einen Gast. Ich gebe Dir das Schwert..." - er zog es aus der Scheide - ,,...als Pfand! Gib mir, was ich flr
das Mahl brauche." Als er nach Hause kam, ging er zuerst in seine Werkstatt und fertigte ein Holzschwert,
das genau in die Scheide passte.

Der Kdnig wunderte sich, dass auch an diesem Abend wieder das Mahl bereitet war. Der Schuster erzahlte
alles und zeigte dem Konig verschmitzt das Holzschwert. "Und was wird morgen sein, wenn der
Hauptmann die Schwerter inspiziert?" "Morgen? Gott sei gepriesen Tag um Tag!"

Als der Schuster am anderen Morgen den Palasthof betritt, kommt ihm der Hauptmann entgegen, an der
Hand einen gefesselten Gefangenen: "Das ist ein Mérder. Du sollst ihn hinrichten!" "Das kann ich nicht",
rief der Schuster voll Schrecken aus. "lch kann keinen Menschen t6ten!" "Doch, du musst es! Es ist Befehl
des Konigs!" Inzwischen hatte sich der Palasthof mit vielen Neugierigen gefillt, die die Hinrichtung eines
Morders sehen wollten. Der Schuster schaute in die Augen des Gefangenen. Ist das ein Mérder? Dann
warf er sich auf die Knie und mit lauter Stimme, so dass alle ihn beten hdérten, rief er: "Gott, du Kénig des
Himmels und der Erde: wenn dieser Mensch ein Mdrder ist und ich ihn hinrichten soll, dann mache, dass
mein Schwert aus Stahl in der Sonne blitzt! Wenn aber dieser Mensch kein Moérder ist, dann mache, dass
mein Schwert aus Holz ist!"

Alle Menschen schauten atemlos zu ihm hin. Er zog das Schwert, hielt es hoch - und siehe: es war aus
Holz. Gewaltiger Jubel brach aus. In diesem Augenblick kam der Kénig von der Freitreppe seines
Palastes, ging geradewegs auf den Flickschuster zu, gab sich zu erkennen, umarmte ihn und sagte: "Von
heute an, sollst du mein Ratgeber sein!"



AUGUST

Arme Leute

Eines Tages nahm ein Mann seinen Sohn mit in Iandliches Gebiet, um ihm zu zeigen, wie arme Leute
leben. Vater und Sohn verbrachten einen Tag und eine Nacht auf einer Farm einer sehr armen Familie.
Als sie wieder zurtickkehrten, fragte der Vater seinen Sohn: "Wie war dieser Ausflug?"

"Sehr interessant!" antwortete der Sohn.

"Und hast du gesehen, wie arm Menschen sein kébnnen?"

"Oh ja, Vater, das habe ich gesehen."

"Was hast du also heute gelernt?" fragte der Vater.

Und der Sohn antwortete: "lch habe gesehen, dass wir einen Hund haben und die Leute auf der Farm
haben vier. Wir haben einen Swimmingpool, der bis zur Mitte unseres Gartens reicht, und sie haben einen
See, der gar nicht mehr aufhdrt. Wir haben prachtige Lampen in unserem Garten und sie haben die
Sterne. Unsere Terrasse reicht bis zum Vorgarten und sie haben den ganzen Horizont."

Der Vater war sprachlos.

Und der Sohn figte noch hinzu: "Danke Vater, dass du mir gezeigt hast, wie arm wir sind.*

(Quelle: Dr. Philip E. Humbert,The Innovative Professional’s Letter, frei Ubersetzt und leicht gedndert)



Welpen zu verkaufen SEPTEMBER

In einer Tierhandlung war ein groBes Schild zu lesen, auf dem stand: “Welpen zu verkaufen”.

Ein kleiner Junge kam vorbei und sah das Schild. Da der Ladenbesitzer gerade an der Tur stand, fragte er ihn:
“Was kosten die Hundebabys?”

“Zwischen 50,- und 80,- EUR.” sagte der Mann.

Der kleine Junge griff in seine Hosentasche und zog einige Miinzen heraus. “Ilch habe 7 Euro und 65 Cents.”
sagte er. “Darf ich sie mir bitte anschauen?”

Der Ladenbesitzer lachelte und pfiff nach seiner Hiindin. FUnf kleine Hundebabys stolperten hinter ihr her. Eines
von ihnen war deutlich langsamer als die anderen und humpelte auffallig.
“Was hat der Kleine dahinten?” fragte der Junge.

Der Ladenbesitzer erklarte ihm, dass der Welpe einen Geburtsschaden hatte und nie richtig laufen wirde.
“Den mochte ich kaufen.” sagte der Junge.

“Also den wiurde ich nicht nehmen, der wird nie ganz gesund.” antwortete der Mann. “Aber, wenn du ihn
unbedingt willst, schenke ich ihn dir.”

Da wurde der kleine Junge witend. Er blickte dem Mann direkt in die Augen und sagte: “Ilch mdchte ihn nicht
geschenkt haben. Dieser kleine Hund ist jeden Cent wert, genauso wie die anderen auch. Ich gebe Ihnen meine
7,65 EUR und werde jede Woche einen Euro bringen, bis er abgezahlt ist.”

Der Mann entgegnete nur: “Ich wirde ihn wirklich nicht kaufen — er wird niemals in der Lage sein, mit dir zu
rennen und zu toben wie die anderen.”

Da hob der Junge sein Hosenbein und sichtbar wurde eine Metallschiene, die sein verkrippeltes Bein stutzte.
Liebevoll auf den Hund blickend sagte er: “Ach, ich renne selbst auch nicht gut und dieser kleine Hund wird
jemanden brauchen, der ihn versteht.”

Dan Clark “Weathering the Storm”, aus dem Englischen Ubersetzt und leicht gedndert.
gefunden auf www.zeitzuleben.de


http://www.zeitzuleben.de

OKTOBER

Zu schnell gefahren

Jack schaute kurz noch einmal auf seinen Tachometer, bevor er langsamer wurde: 73 in einer 50er Zone.

Mist, das war das vierte Mal in gleicher Anzahl von Monaten.

Er fuhr rechts an den StraBenrand und dachte: "Lass den Polizisten doch wieder einmal herummosern Uber
meinen Fahrstil. Mit etwas Glick wirde ein noch schnellerer Autofahrer an ihnen vorbeiflitzen, an dem der Bulle
mehr Interesse hatte."

Der Polizist stieg aus seinem Auto, mit einem dicken Notizbuch in der Hand. War das etwa Bob? Bob aus der
Kirche?

Jack sank tiefer in seinen Sitz. Das war nun schlimmer als der Strafzettel: Ein christlicher Bulle erwischt einen
Typen aus seiner eigenen Kirche. Er stieg aus dem Auto um Bob zu begriiBen.

"Hi Bob. Komisch, dass wir uns so wieder sehen !"

"Hallo Jack."

"Ich sehe du hast mich erwischt in meiner Eile nach Hause zu kommen, um meine Frau und Kinder zu sehen.”
"Ja, so ist das.”

"Ich bin erst sehr spat aus dem Blro gekommen. Diane erwahnte etwas von Roast Beef und Kartoffeln heute
Abend. Verstehst du, was ich meine?“ "lch wei3, was du meinst. Und ich weiB3 auch, dass du soeben ein Gesetz
gebrochen hast.“ Aua, dachte Jack. Das ging in die falsche Richtung. Zeit, die Taktik zu &ndern."Bei wieviel hast
du mich erwischt?* "Siebzig. Wirdest du dich bitte wieder in dein Auto setzen?* "Ach Bob, warte bitte einen
Moment. Ich habe den Tacho sofort gecheckt, als ich dich gesehen habe! Ich habe mich auf héchstens 65 km/h
geschatzt!"

"Bitte Jack, setz dich wieder in dein Auto.”“ Genervt quetschte Jack sich wieder ins Auto. Ein Knall. Tlre zu. Er
starrte auf sein Armaturenbrett. Bob war fleiBig am Schreiben auf seinem Notizblock. Warum wollte Bob nicht
seinen Fuhrerschein und die Papiere sehen? Dann klopfte Bob an die Tur. Er hatte einen Zettel in der Hand. Jack
Offnete das Fenster, maximal 5cm, gerade genug, um den Zettel an sich zu nehmen. Bob reichte ihm den Zettel
und ging dann zu seinem Auto, ohne ein weiteres Wort zu verlieren.



Dann klopfte Bob an die Tlr. Er hatte einen Zettel in der Hand. Jack 6ffnete das Fenster, maximal 5cm, gerade
genug, um den Zettel an sich zu nehmen. Bob reichte ihm den Zettel und ging dann zu seinem Auto, ohne ein
weiteres Wort zu verlieren.

Jack faltete den Zettel auf. Was wiurde ihn dieser SpalB3 wieder kosten? Doch, Moment: War das ein Witz? Das
war gar kein Strafzettel!

Jack las:

Lieber Jack,

ich hatte einmal eine kleine Tochter. Als sie sechs Jahre alt war, starb sie bei einem Verkehrsunfall. Richtig
geraten; der Typ ist zu schnell gefahren.

Einen Strafzettel, eine GeblUhr und drei Monate Knast und der Mann war wieder frei. Frei um seine Tochter
wieder in den Arm nehmen zu dirfen. Alle drei konnte er wieder lieb haben.

Ich hatte nur eine und ich werde warten mussen, bis ich in den Himmel komme, bevor ich sie wieder in den Arm
nehmen kann. Tausend Mal habe ich versucht, diesem Mann zu vergeben. Tausend Mal habe ich gedacht ich
hatte es geschafft. Vielleicht habe ich es geschafft, aber ich muss immer wieder an sie denken. Auch jetzt. Bete
bitte fur mich.

Und sei bitte vorsichtig, Jack. Mein Sohn Ist alles was ich noch habe.

Jack drehte sich um und sah Bob wegfahren, bis er nicht mehr zu sehen war. Langsam fuhr auch er nach Hause.

Zu Hause angekommen, nahm er seine Uberraschte Frau und die Kinder in den Arm und drlckte sie ganz fest.
Das Leben ist so wertvoll. Behandle es mit Sorgfalt.

Verfasser/Autor: Unbekannt



NOVEMBER

Der GroBBvater und sein Enkel

Es war einmal ein GroBvater, der schon sehr, sehr alt war. Seine Beine gehorchten ihm nicht mehr, die Augen
sahen schlecht, die Ohren hoérten nicht mehr viel und Zdhne hatte er auch keine mehr.

Wenn er aB3, floss dem alten Mann die Suppe aus dem Mund. Der Sohn und die Schwiegertochter lieBen ihn
deshalb nicht mehr am Tisch mitessen, sondern brachten ihm sein Essen hinter den Ofen, wo er in seiner Ecke
saf3.

Eines Tages, als man ihm die Suppe in einer Schale hingetragen hatte, lieB er die Schale fallen und sie zerbrach.
Die Schwiegertochter machte dem Greis Vorwdirfe, dass er ihnen im Haus alles beschadige und das Geschirr
zerschlage, und sagte, dass sie ihm von jetzt an das Essen in einem Holzschlisselchen geben werde. Der Greis
seufzte nur und sagte nichts.

Als der Mann und die Frau einige Tage spater zu Hause beisammen sal3en, sahen sie, dass ihr S6hnchen auf
dem FuBboden mit kleinen Brettern spielte und etwas zimmerte.

Der Vater fragte ihn: "Was soll das denn werden, Mischa?"

Und Mischa antwortete: "Das soll ein Holzschiuisselchen werden, Vaterchen. Daraus werde ich dir und der
Mutter zu essen geben, wenn |hr alt geworden seid."

Der Mann und die Frau sahen sich an und weinten. Ihnen wurde plétzlich bewusst, wie sehr sie den Greis
gekrankt hatten und sie schamten sich. Fortan lieBen sie ihn wieder am Tisch sitzen und waren freundlich zu

ihm.
Geschichte nach Lew Tolstoi



DEZEMBER

Emma will jedem helfen

Es war einmal ein junges Madchen namens Emma, das in einer kleinen Stadt lebte.

Emma setzte sich immer flr ihre Freunde und Nachbarn ein und war fur ihre groBzlgige und flrsorgliche Art bekannt.
Aber so sehr sie sich auch bemuhte, sie konnte es einfach nicht allen recht machen.

Sie bemuhte sich zwar, es allen recht zu machen, aber manchmal machte sie Fehler.

Emma fuhlte sich zunehmend entmutigt und frustriert.
Sie fragte sich, ob sie jemals gut genug sein wirde, um anderen so zu helfen, wie sie es wollte.

Eines Tages nahm Emmas GroBmutter sie zur Seite und sagte:

~Emma, du kannst vielleicht nicht jedem helfen, aber das ist schon in Ordnung. Wichtig ist, dass du dein Bestes gibst
und dein Herz daran hangst, anderen zu helfen. Sei weiterhin freundlich und mitfiihlend, dann wirst du etwas
bewirken. Es geht nicht darum, perfekt zu sein, sondern dein Bestes zu geben.

Emma hoérte auf die Worte ihrer GroBmutter und splrte eine neue Entschlossenheit.
Sie half weiterhin anderen und war freundlich.
Und langsam merkte sie, was sie bewirkte.

Emma lernte, dass es in Ordnung ist, zu scheitern, solange sie ihr Bestes gibt.
Und sie verfolgte weiterhin ihren Traum, die Welt zu einem besseren Ort zu machen, weil sie sich bewusst machte,

dass sie niemals aufgeben wirde.



