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15 top motivierte Power Frauen von jung bis nicht mehr ganz so jung haben sich am 
Montag, 7. Januar 2022, zum zweiten NAK-Frauenpower Anlass in der 
Neuapostolischen Kirche inThun getroffen.

 

https://nak.ch?_ld=1
https://nak.ch


Andrea Glatthard und Rita Schlapbach haben dafür in der Kirche mit bunten Frühlingsblumen und feinen Apéro Platten eine 
wunderbare Wohlfühloase geschaffen.

In kleineren Gruppen erhielten wir die Aufgabe, uns Gedanken über einen Menschen zu machen, der uns in unserem Leben 
als Vorbild dient. Diese Person konnte sowohl Frau als auch Mann sein, aus Familie, näherem aber auch weiterem Umfeld. 
Gemeinsam haben wir versucht herauszufinden, welche herausragenden Eigenschaften uns an dieser Person faszinieren 
und welche ihrer Grundwerte wir bewundern.

Anschliessend wurden wir aufgefordert ein paar Stichworte zu den Stärken dieses besonderen Menschen aufzuschreiben. 
Andrea erklärte uns dann, dass genau diese von uns aufgeschriebenen Stärken unsere eigenen Stärken sind und wir damit 
bereits in unserem Umfeld aber auch in der Kirche arbeiten. Dieses Bewusstwerden war überraschend und sehr 
interessant. Gerne werden wir weiter darauf aufbauen.

Zusammen durften wir ein warmes und stärkendes Gemeinschaftsgefühl unter den anwesenden Frauen erleben. Wir freuen 
uns, auf weitere solche Treffen. Daraus kann ein Segen für uns aber auch eine starke tragende Kraft für die Gemeinde 
erwachsen. Neue Frauen mit ihren ganz eigenen Gaben sind jederzeit herzlich willkommen.
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