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Am vergangen Dienstag haben sich alleinstehende Glaubensgeschwister aus dem 
Bezirk zu einer Stärkungsstunde mit dem Bezirksvorsteher in der Kirche Spiez 
zusammengefunden. Für die Jugend und die „Generation 60plus“ bestehen 
Angebote zur Gemeinschaft und zum Austausch, für die Altersklassen dazwischen 
nicht. Davon sind besonders Alleinstehende betroffen - darauf war die 
Stärkungsstunde ausgerichtet.

 
Die Runde war bunt durchmischt mit Männern und Frauen aus unterschiedlichen Verhältnissen - seit jeher alleinstehend, 
geschieden, verwitwet, alleine wohnend oder alleinerziehend. In einem ersten geistlichen Teil wurden die Teilnehmenden 
ermutigt, die Beziehung zu Jesus Christus zu stärken und so selbst Stärkung erfahren zu können. Die Beziehung zu Jesus 
stärken wir, indem wir ihm dienen - so wie wir sind, in den Verhältnissen, in denen wir stehen. Dazu wurde ein Gebets-Impuls 
vermittelt, um neben den Bitten um Veränderung der persönlichen Verhältnisse, auch um Wachstum in unserem Dienst für 
Jesus Christus einzustehen.

In einem zweiten Teil haben sich die Anwesenden rege dazu ausgetauscht, was sie in ihrer Situation heute schon 
unterstützt und was sie sich wünschen würden. Als stärkend erfahren sie die Möglichkeit, sich in der Gemeinde einbringen 
zu können und dafür auch Wertschätzung zu erfahren, aber auch, von den Glaubensgeschwistern in schwierigen Situation 
getragen zu werden. Sie wünschen sich mehr Bewusstsein für ihre Situation, die werde oft übersehen, in einer Partnerschaft 
leben werde als Normalfall angenommen und gepredigt.

Am Ende waren sich alle einig, dass sie gerne mehr Gelegenheit zur Gemeinschaft und zum Austausch in diesem Kreis 
hätten. Und dass ein nächstes Mal noch das eine oder andere mehr den Mut aufbringen würde, teilzunehmen.
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