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Frouezmorge – eine willkommene Tradition!

22.04.2026

Der Anlass vom Samstag, 18. April 2026, der NAK-Frauen der Region Thun erfreute 
sich offensichtlich zunehmender Beliebtheit: 21 TeilnehmerInnen trafen sich zum 
gemütlichen Beisammensein am Zmorge-Buffet im Restaurant Schützen in 
Steffisburg.

 
Jede Frau wurde an ihrem Platz überrascht von einem wunderschönen Samen-Täschli mit Kresse-Samen. DANKE!

Rege Gespräche beim reichhaltigen Zmorge-Buffet, Austausch guter Gedanken, Glaubenserfahrungen und Zuspruch, 
prägten auch dieses Zusammensein unter uns Frauen.

Danke für die weiteren Überraschungen: Flöten-Duo, Jodel-Quartett, Bärndütsch-Gschicht vo de Erika – alles einfach 
wunderschön und mehr als unterhaltsam!

Nicht bloss über Sorgen durften wir sprechen, auch lachen durften wir, nach dem Motto „Im Garten des Lebens ist Humor 
der Dünger!“

Vielen herzlichen Dank euch allen für die Arbeit (genannt „Organisation“) zum guten Gelingen! Viel Vorfreude auf unser 
nächstes „Geheimtreffen“ im Oktober!

Bild Nummer 10 ist ein kurzes Video des Jodler-Chörli (Ton an!)
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